OGS-Kursplan

fir das Schuljahr 2022/23

N

LEBENDIG WELTOFFEN ZIELBEWUS!

- Anmeldefrist: 28.08.22, Kursbeginn: friihestens ab 05.09.22* -

Schulsozialarbeit

Frau Lincoln, Frau Pagel und Frau
Jastroch sind Ansprechpartnerinnen fur
Schulerinnen und Schiler, fur Lehrkrafte
und fir Eltern zu verschiedenen
Themenbereichen und unterliegen der
Schweigepflicht:

- fur die Beratung und Begleitung
einzelner Schilerinnen und Schiler

- fir die Beratung und Unterstiitzung von
Eltern

- zur Unterstitzung und Hilfe bei
Konflikten und Krisensituationen

- fur die Begleitung und Unterstiitzung bei
schulischen Gespréachen

Erreichbar sind sie telefonisch
unter 04102-478459, per Mail
Uber  schulsozialarbeit@szh-
ahrensburg.de und personlich
von

Montag bis Freitag
von 8.00 Uhr bis 14.00 Uhr
in Raum 602.

Aufenthaltsraum
fiir OGS-Schiilerinnen und Schiler

lhr habt schon nach der 5. Stunde
Unterrichtsschluss, aber euer
Nachmittagskurs fangt noch nicht an?
Dann habt ihr die Mdoglichkeit, in den
ausgewiesenen Zeiten unseren OGS-
Kursraum als Aufenthaltsraum zu nutzen,
um dort z.B. an unserem Tischkicker zu
spielen oder eure Mitschilersinnen zu
einer Partie Schach oder UNO
herauszufordern und gemeinsam Spaf3 zu
haben.

Offenes Angebot ohne
Anmeldung!

montags - donnerstags
jeweils von 12:25 - 14:00 Uhr
im OGS-Kursraum (R 902)

Offen fiir OGS-Schiilerinnen und
Schiiler aller Stufen

Hinweis: Es gibt fiir dieses Angebot
eine Maximalgrenze bzgl. der
Anzahl an Schilerinnen und
Schiilern, die sich am jeweiligen
Tag dort aufhalten kénnen.

Hausaufgabenhilfe

lhr benétigt Hilfe bei den Hausaufgaben
oder findet es einfach schoéner, diese
zusammen mit anderen zu erledigen? In
unserer Hausaufgabenhilfe bekommt ihr
Unterstiitzung und kénnt all eure Fragen
zu den Aufgaben klaren. Und wenn ihr
einmal keine Hausaufgaben aufhabt,
kénnt ihr den Slot nutzen, um z.B. eure
Englischvokabeln zu lernen.

K-HH: Hausaufgabenhilfe Stufe
516

dienstags und donnerstags
jeweils ab 13:15-14:00 Uhr

Stufe 5+6

Hinweis: Die Anmeldung zur
Hausaufgabenhilfe ist verbindlich
und setzt (unabhéngig davon, ob
am jeweiligen Tag Hausaufgaben
aufgegeben wurden) eine
regelménige Teilnahme bis zum
offiziellen Kursende voraus. Wer
zudem zum Mittagessen
angemeldet ist, kann gerne
spdter zum Kurs dazukommen.
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mailto:schulsozialarbeit@szh-ahrensburg.de

Forderkurse Englisch und Mathe

lhr  wiinscht euch Unterstiitzung in
Englisch oder wollt euch in Mathe gezielt
auf die Prifungen vorbereiten? In unseren
Forderkursen wiederholt ihr den aktuellen
Lernstoff aus dem Unterricht und habt die
Chance, eure Einzelfragen in der
Kleingruppe klaren zu kénnen.

K-FE: Englisch-Forderkurs
Stufe 6/7

mittwochs,

13:30 - 14:30 Uhr
Kursleitung: Frau Eisenhut
Stufe 6+7

K-FM: Mathe-Foérderkurs
Stufe 6/7

montags,

13:30 - 14:30 Uhr
Kursleitung: Frau Demir
Stufe 6+7

K-FM9/10: Mathe-Foérderkurs
Stufe 9/10

(60 min./Woche),

Wochentag und Kurszeiten
werden noch bekannt
gegeben

Stufe 9+10

Koch-Club

lhr habt Lust, mit anderen gemeinsam zu
kochen oder backen? In unserem ,Koch-
Club“ lernt ihr jede Menge Uber die
Zubereitung von leckeren Gerichten und
dirft diese als Kichen-Team zusammen
kochen und natirlich auch am Ende
gemeinsam verzehren! :)

(Begrenzte Teilnehmerzahl. Plétze
werden im Losverfahren vergeben)

K-KC: Koch-Club

donnerstags,
13:30 Uhr — 15:00 Uhr
Kursleitung: Frau Plambeck

Stufe 6

Besonderer Hinweis:

Pro Halbjahr féllt eine
zusétzliche (pauschale)
Essensumlage in H6he von
15,- Euro an.

Informatik- AG

lhr interessiert euch fur Handys, Laptop,
Computer, Internet, sinnvolle Computer
oder Handyspiele? Dann seid ihr hier
genau richtig! Zum Mitmachen braucht ihr
keine Vorkenntnisse, aber eine Menge
Neugier und Interesse.

In der Informatik-AG beschéftigen wir uns
mit informatischen Systemen:

Ihr erfahrt, wie...

* man eigene Spiele erstellt
« Computer, Laptops und
offnet und repariert

« der Computer Daten speichert

« man geheime Nachrichten erstellt & liest

iPads sicher

« man Nachrichten untereinander
mithilfe von Calliope Mini verschickt
« ein Computer groRe Daten in
Sekunden rechnet
e ein Heim-/
aufgebaut ist

« 3D-Druck funktioniert

« man mit 3D-Design FreeCAD
Bauteile erstellt und druckt

« eine eigene Webseite erstellt &
designt.

Schulnetzwerk

K-IT: Informatik AG
dienstags,
13:30-15:00 Uhr
Kursleitung: Herr Sow

offen fiir alle Stufen

Anféanger und Fortgeschrittene sind
in der Informatik-AG ausdrucklich
willkommen!
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Basketball AG

lhr habt Lust auf Basketball? Dann seid ihr
hier genau richtig! Denn hier wird in
diesem Schuljahr  jeden Montag
leidenschaftlich gedribbelt, am Korbleger
gefeilt und euer Teamgeist gestarkt. Bitte
denkt an geeignete Hallenschuhe, da die
AG zumeist in der Sporthalle stattfindet.

K-BAG: Basketball AG

montags,
14:15-15:45 Uhr

Kursleitung: Herr Thiede

ab Stufe 6

Flag Football

lhr habt Lust, mal eine neue Sportart
auszuprobieren? Flag Football ist fur
jeden geeignet, der Spal? an Ballspielen
und Bewegung hat. Die Sportart ist aus
dem American Football entstanden. Der
wesentliche Unterschied hierzu ist, dass
die Defense (Verteidigung) den
ballfihrenden Spieler der Offense (Angriff)
stoppt, indem sie ihm ein Flag aus dem
Gurtel zieht, statt ihn kdrperlich zu tackeln
wie im American Football. Trainiert werdet
ihr durch den Trainer bzw. erfahrene
Spieler der Stormarn Wildboars, die euch
die Regeln erklaren sowie die Bein-,
Fang- und Flag-Abziehtechnik zeigen. Go
for it!

K-F: Flag Football

dienstags,
14:00- 15:00 Uhr

Stufe 5/6

Let’s dance

lhr habt Spall am Tanzen und wirdet
gerne moglichst viele verschiedene coole
Moves kennenlernen? Dann kommt zu
JLet's dance* und lernt in diesem
Schuljahr unterschiedliche Tanzrichtungen
von den Profis aus der Tanzschule
Evardsson kennen: von HipHop uber
Contemporary wird hier mit Spaf und
Leidenschaft getanzt!

K-L: Let‘s dance

mittwochs,
13:30 Uhr — 14:30 Uhr

Stufe 5/6

Dieses Angebot findet in
Kooperation mit der
Tanzschule Edvardsson
Statt.
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Comic-Werkstatt

Ihr interessiert euch fur Comics und/oder
Mangas? Méchtet ihr gerne regelmafig
selber zeichnen und Storys entwerfen?
Der Leiter unser Comic-Werkstatt, Hannes
Klesse, brennt fur Comics und produziert
seine eigene Comicserie "Starchild". Er
mdochte euch dabei unterstiitzen, an euren
Zeichnerlnnen-Skills zu arbeiten, euch
weiterfihrende Tipps geben und euch
vielleicht sogar dabei helfen, euren
eigenen richtigen Comic zu produzieren.

K-C: Comic-Kurs
(wochentlich fortlaufender Kurs)

montags,

12:30 Uhr — 13:30 Uhr
Kursleitung: Herr Klesse

Stufe 5

Kursbeginn voraussichtlich nach
den Herbstferien

K-CW: Comic-Workshop
(Einmalveranstaltung)

1 Nachmittag (15:00 Uhr — 18:00
Uhr)

Kurstermin wird noch bekannt
gegegeben

Kursleitung: Herr Klesse

Stufe 8-10

Improtheater

Ihr schlupft gerne in andere Rollen und
begeistert euch fur Theaterspiele ?
Unsere Theater-Werkstatt bietet eine
Vielzahl von Rollen-, Improvisationen- und
Theaterspielen an, die eure Phantasie &
Vorstellungskraft anregen. lhr spielt frei
nach bestimmten Themen oder Vorgaben:
So entstehen spontan Aktionen, Dialoge
und Szenen. AuRerdem lernt ihr u.a.
Atem- und Sprechtechniken. Mitbringen
braucht ihr nur Spafl? am Theaterspiel und
Lust am Entdecken des eigenen
Selbstausdrucks.

K-T: Improtheater

montags,

13:30 Uhr — 15:00 Uhr
Kursleitung: Frau Deininger-
Schrader

Stufe 5/6

Bastel-Werkstatt

Ihr habt Spa am Basteln und anderen
kreativen Angeboten? Dann seid ihr in
unserer Bastel-Werkstatt genau richtig:
hier lernt ihr unterschiedliche Techniken
und Materialen kennen und durft diese
ausprobieren: geplant ist z.B. das
Erstellen von Makramées und die
Gestaltung von Vasen aus Zement. Wir
sind sehr gespannt auf eure Kunstwerke!

)

K-B: Bastel-Werkstatt

donnerstags,
13:30 — 15:00 Uhr
Kursleitung: Frau
Wallraf

Stufe 5/6
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Gebardensprache

Sicher habt ihr im Fernsehen oder vielleicht
auch schon einmal in eurem privaten Umfeld
beobachtet, wie Menschen in
Gebardensprache sprechen. In diesem Kurs
lernt ihr zunéchst das besondere Finger-
Alphabet kennen und werdet dann nach und
nach lernen, in Gebardensprache
Eigenschaftsworter, andere Begriffe und am
Ende sogar ganze Séatze zu sprechen. So
kénnt ihr euch kinftig mit taubstummen
Menschen  unterhalten  und/oder  die
Gebardensprache vielleicht auch als eure
"kleine Geheimsprache" nutzen ;)

K-G: Gebardensprache

(wochentlich fortlaufender Kurs)

mittwochs,

13:30-15:00 Uhr
Kursleitung: Frau Franosz
offen fiir alle Stufen

K-GW: Workshop
Gbéardensprache

Workshop an 3 Nachmittagen je

2 Stunden

Kurstermine werden noch
bekannt gegeben
Kursleitung: Frau Franosz
Stufe 8-10

Seifenkisten bauen

Schutzhelm auf, rein in die Kiste, der
Countdown  lauft -  3-2-1- und
loooooooooos! Aber vorher wird noch
geplant, gezeichnet, gesagt, gebohrt,
gehammert,  geschraubt, gestrichen,
getackert ... und am Ende soll die coolste
Rennkiste Ahrensburgs entstehen. Bock
auf ganz viel selber bauen, basteln und
konstruieren? Dann meldet euch an!

K-SB: Seifenkisten bauen

mittwochs,

14:30 Uhr-16:00 Uhr
Kursleitung: Herr Harms &
Herr Meyerink

Kursort: Bruno-Broker-Haus

ab Stufe 7

TeensClub

In  unserem TeensClub kénnt ihr
quatschen, basteln, euch schminken,
spielen, malen...und habt Gelegenheit,
euch mit anderen tber Themen, die euch
interessieren und bewegen
auszutauschen. Sicher habt ihr auch
eigene Ideen, was ihr in ,eurem“ Club
gerne machen wirdet: diese sind herzlich
willkommen! :)

K-TC: TeensClub
dienstags,
13:30-15:00 Uhr

Kursleitung: Frau Franosz

Stufe 5-7
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DO IT YOUR SELF:
Textiles Gestalten K-TB: Textiles Gestalten
Stoff ist ein super Material, um sich kreativ
auszutoben. Lasst uns gemeinsam die
Néhmaschine anschmeil3en, coole Prints
auf Taschen drucken, T-Shirts batiken und Kursleitung: Frau Saunus
herausfinden, was man sonst noch mit Kursort: Bruno-Broker-
Stoffen machen kann. lhr braucht keine Haus

Vorkenntnisse, aber wir freuen uns auf
eure kreativen ldeen und eure Lust, euch
auszuprobieren.

montags,
14:30-16.00 Uhr

ab Stufe 7

SHNMSONNOIIN

»Extrem Rausgehing“ K-EB: Extrem
Rausgehing

Habt ihr keine Lust mehr auf enge, stickige

R&aumen und wollt eure Survival-Skills erweitern? dienstags,

Wir gehen mit euch raus: in den Wald, in den
Park.... Aber wir gehen mit euch nicht nur
spazieren ... Wir bushcraften mit euch! Wir zeigen Kursleitung: Herr Harms
euch nutzliche Sachen fir das ,Uber“-Leben im Kursort: Bruno-Broker-
Wald (z.B. wie man ohne Feuerzeug ein Feuer Haus

entzindet oder einen Unterstand als Schutz fiir
schlechtes Wetter baut). Und vielleicht kochen wir
uns im Wald auch einfach mal ein kleines
Suppchen. Wir gehen mit euch aber auch auf
Entdeckungsjagd in die Stadt. Wir machen
Stadtspiele und elektronische Schnitzeljagden, wir
geocachen.

14:30 Uhr — 16:00 Uhr

ab Stufe 7
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UNESCO-AG
nachvollziehbar aufzeigen
Was steckt eigentlich hinter dem Namen  (globaler  Handel, u.a. an
T UNESCO? Zur UNESCO gehoren die  Vorhabentagen), den
Themen Menschenrechte und  Schulgarten ausbauen
Demokratieerziehung, Partizipation,  (Umwelterziehung) oder

Interkulturelles Lernen, Umwelterziehung,
Globales Lernen und das Welterbe. Wir
wollen mit euch Projekte machen, die das
Thema UNESCO wieder starker und
sichtbarer in den Schulalltag bringen: z.B.
aus  Paletten  Sitzmobel fur die
Pausenhallen gestalten (Nachhaltigkeit),
die verschiedenen Nationalitaten unserer
Schule und ihre Besonderheiten starker
prasentieren  (Interkulturelles  Lernen),
Zusammenhéange der globalisierten Welt

gemeinsam mit euch UNESCO-
Tage weiterentwickeln. Dariber
hinaus lebt die UNESCO-AG
auch von euren eigenen Ideen
und Anregungen!

offen fiir alle Stufen
Interessierte  Schulerinnen und

Schuler kénnen sich gerne direkt
an Herrn Bauer wenden.
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Die Harry-Potter-Woche:
»~Alohomora!“

Die magische Welt von Hogwarts zieht
uns alle in ihren Bann. Ob Griffendor,
Haffelpuff, Slytherin oder Ravenclaw, in
der Harry-Potter-Themenwoche kommt
jeder Nicht-Muggel ganz auf seine Kosten.
Wir werden rund ums Thema ,Zauberwelt*
basteln, kochen und spielen. Am Ende der
Woche haben wir dann auch noch eine
kleine Uberraschung fiir euch geplant.
Zieht euch eure Zauberumhénge an und
lasst uns gemeinsam auf magische
Entdeckungsreise gehen!

K-HW: Harry-Potter-
Woche

Montag, 06.03.23 —

Donnerstag, 09.3.23,
jeweils 13:30-15:00 Uhr

Stufe 5/6

Seifen-Workshop

So wie viele weitere Haushaltshilfen
kommen Seife, Spil- und Waschmittel
h&ufig in der Plastikverpackung daher und
enthalten Mikroplastik. Das ist nicht nur
ungesund, sondern auch schlecht fir
unseren Planeten. Bei unserem Seifen-
Workshop zeigen wir euch an einem
Nachmittag, wie man ganz leicht aus
einfachen  Haushaltsprodukten  selbst
Handseife, Allzweckreiniger oder
Deocreme herstellen kann. Super fur den
Eigenbedarf, aber vielleicht ja auch eine
schone Geschenkidee? :)

K-SW: Seifen-Workshop

Einzelveranstaltung
Donnerstag, den 8. Juni 23,
13:30-15.00 Uhr

Stufe 5/6
Dieses Angebot findet in

Kooperation mit dem Verein
Jordsand e.V. statt.

Meisenknodel

Fliegen im Winter auch in eurem Garten
viele Rotkehlchen, Kohl- und Blaumeisen
sowie Sperlinge? Dann freuen sich diese
bestimmt, wenn sie auch im Winter einen
vollen Bauch und genug Futter haben.
Hierzu wollen wir mit euch Meisenknddel
herstellen.

K-MW: Meisenknodel

Einzelveranstaltung
Donnerstag, den 19. Januar
23,

13:30-15.00 Uhr,

Stufe 5/6

Dieses Angebot findet in
Kooperation mit dem Verein
Jordsand e.V. statt.
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Kerzen ziehen

lhr habt Lust, ein wenig Licht in die dunkle
Jahreszeit zu bringen? Getreu dem Motto
"aus Alt macht Neu" zeigen wir euch, wie
man aus alten Kerzenresten schéne, neue
Kerzen ziehen kann. Das dient der
Nachhaltigkeit und schafft Licht und
Gemutlichkeit in den Wintermonaten.

K-K:W Kerzen ziehen

Einzelveranstaltung
am Donnerstag, den 10.
November 22,
13:30-15.00 Uhr

Stufe 5/6

Dieses Angebot findet in
Kooperation mit dem Verein
Jordsand e.V. statt.

Erste-Hilfe-Kurs ("Fiihrerschein")

Ihr wollt euch fit machen in Sachen Erste
Hilfe  oder braucht eine Bescheinigung
fur euren Fuhrerschein? Dieser Erste-
Hilfe-Kurs wird in Kooperation mit dem
Malteser Hilfsdienst angeboten und an
zwei aufeinanderfolgenden Nachmittagen
in unserer Schule durchgefiihrt. Bei
erfolgreicher und vollstandiger Teilnahme
wird eine Bescheinigung ,Medizinische
Erstversorgung mit Selbsthilfeinhalten”
(z.B. fir Fuhrerschein) ausgestellt.

(Zuzahlung von 25,- €, begrenzte
Teilnehmertahl: Platzvergabe nach
Losverfahren)

K-EW: Erste-Hilfe-Kurs
(,Flihrerschein*)

am 12. und 13. Juni 2023,
jeweils von 13:00-18:30 Uhr
Stufe 10

Zuzahlung: 25,- €/
Schiiler*in

Dieses Angebot findet in

Kooperation mit dem Malteser

Hilfsdienst statt.

Wochenendkurs Paartanz

In diesem ,Crash-Kurs“ habt ihr die
Chance, die Grundschritte der wichtigsten
Standard-Tanze zu erlernen und euch
schon einmal fur eure Schulabschlussfeier
und/oder die ein oder andere Partys
vorzubereiten. :)

K-TW: Workshop Paartanz

1 Wochenende im Februar 23
2 x 3 Stunden
Kursort: Tanzschule Edvardsson

Anmeldung bitte paarweise!

Stufe 10
Hinweis: Zuzahlung von 43,-€/
Schuler*in € erforderlich

Dieses Angebot findet in
Kooperation mit der Tanzschule
Edvardsson statt.
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e Das Zustandekommen der einzelnen Kurse ist abhéngig von der Zahl der Anmeldungen und von den zu diesem Zeitpunkt glltigen ministeriellen
Vorgaben bzgl. Corona. Der regulare Unterricht hat stets Vorrang gegeniiber dem OGS-Nachmittagsangebot.

Dieses Kursangebot findet an einem externen Kursort statt. Die Schilerinnen und Schiller begeben sich selbststandig dort hin und
der Kurs endet am jeweiligen Veranstaltungsort (,Lernen am anderen Ort").



